
CALENDRIER DE FORMATION
1ER SEMESTRE 2026

Bordeaux (33) - Montauban (82) - St Jean d’Illac (33)



FORMATION, ACCOMPAGNEMENT ET HANDICAP

Accessibilité de nos formations aux personnes 
en situation de handicap.

Un référent Handicap est présent et disponible 
à Ambre Select pour assurer l’accueil des 
personnes en situation de handicap, mais 
également  définir leurs besoins dans le cadre de 
leurs parcours de formation et assurer un rôle de 
médiateur avec  les différents acteurs de la formation (entreprises, équipe
pédagogique…)

Une demande doit être faite auprès de notre référent handicap afin de juger la
possibilité d’effectuer cette formation en fonction du type de handicap, et le
cas échéant, la mise en place des adaptations nécessaires dans la mesure de
nos possibilités.
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Ambre Select regroupe une équipe d’une dizaine de
formateurs et formatrices qualifiés, pédagogues et
expérimentés. Spécialisés dans les massages bien-être
et esthétique.

LA PRATIQUE
Pour un confort optimum, la formation se
déroule sur Montauban ou Bordeaux dans l’un
de nos centres de formation, un espace
spécialement aménagé et équipé afin de vous
permettre d'apprendre en conditions réelles.

LA PASSION
La passion de transmettre son savoir, de vous
faire découvrir les techniques spécifiques de
chaque massage.

PETITS GROUPES 
Nous offrons des formations par groupe de 8
personnes maximum, offrant les meilleures
conditions d'apprentissage.



INITIATION AU MAQUILLAGE PERMANENT

ÉPILATION AU FIL

19 au 23 janvier

02 février

26 au 30 janvier

Montauban (82)

St Jean d’Illac (33)

Montauban (82)

02 au 06 mars Montauban (82)

09 février Bordeaux (33)

09 au 13 mars St Jean d’Illac (33)

15 au 19 juin St Jean d’Illac (33)

22 au 26 juin Montauban (82)

AUTRES TECHNIQUES DE MAQUILLAGE PERMANENT

Tricopigmentation - 31 janvier

Taches de rousseur - 01 février

Montauban (82)

Montauban (82)

Tricopigmentation - 07 mars Montauban (82)

Taches de rousseur - 08 mars Montauban (82)

Microblading - 18 au 20 mai Saint Jean d’Illac (33)

13 avril Bordeaux (33)

20 avril Montauban (82)

Taches de rousseur - 27 juin Montauban (82)

08 juin Bordeaux (33)

29 juin Montauban (82)

BEAUTÉ DU REGARD

Extensions de cils - 02 au 03 février

Rehaussement de cils - 23 mars

Montauban (82)

Montauban (82)

Extensions de cils - 26 au 27 mai Montauban (82)

Rehaussement de cils - 15 juin Montauban (82)



MASSAGES INCONTOURNABLES

Suédois - 26 au 28 janvier

Bases et fondamentaux - 02 au 04 mars

Montauban (82)

Montauban (82)

Oriental - 11 au 13 mars Montauban (82)

Hawaïen lomi-lomi - 01 au 03 avril Montauban (82)

Pierres chaudes - 22 au 24 avril Montauban (82)

Oriental - 27 au 29 avril Bordeaux (33)

Californien - 01 au 03 juin Montauban (82)

Initiation et signature - 01 au 05 juin Montauban (82)

Bases et fondamentaux - 22 au 24 juin Montauban (82)

MASSAGES SPÉCIFIQUES

Do In - 08 au 09 janvier

Sportif - 14 au 15 janvier

Montauban (82)

Montauban (82)

Crânien - 29 au 30 janvier Montauban (82)

Trigger et Knap - 02 au 04 février Montauban (82)

Sénior - 09 au 10 février Montauban (82)

Intuitif - 25 au 27 mars Montauban (82)

Trigger et Knap - 08 au 10 juin Montauban (82)

Crânien - 11 au 12 juin Montauban (82)

Initiation et signature - 19 au 23 janvier Montauban (82)

MASSAGES CHINOIS

Tui Na sportif - 12 au 13 février

Chi Nei Tsang I - 23 au 25 février

Montauban (82)

Montauban (82)

Ventouses et moxas - 09 au 11 mars Montauban (82)

Méridiens chinois - 16 au 17 mars Montauban (82)

Chi Nei Tsang II - 22 au 24 avril Montauban (82)

Tui Na - 18 au 20 mai Montauban (82)

Tui Na minceur - 04 au 05 juin Montauban (82)



MASSAGES JAPONAIS

Visage -inspiration Kobido- 20 au 21 avril

Amma assis - 26 au 29 mai

Bordeaux (33)

Montauban (82)

Reïki I - 28 au 29 mai Montauban (82)

Visage -inspiration Kobido- 22 au 23 juin Montauban (82)

Reïki II - 25 au 26 juin Montauban (82)

Visage -inspiration Kobido- 29 au 30 juin Bordeaux (33)

MASSAGES THAÏLANDAIS

Tampons de Siam - 04 au 06 février

Foot thaï - 16 au 17 avril

Montauban (82)

Montauban (82)

Visage -inspiration Kobido- 28 au 29 janvier Montauban (82)

MASSAGES INDIENS

Shirotchampi - 16 au 17 avril

Abhyanga - 04 au 07 mai

Montauban (82)

Montauban (82)

MASSAGES & PÉRINATALITÉ

Postnatal - 12 au 13 février

Bébé - 16 au 17 mars

Montauban (82)

Montauban (82)

Femme enceinte - 19 au 20 mars

Postnatal - 29 au 29 mai

Montauban (82)

Montauban (82)

Bébé - 08 au 09 juin

Femme enceinte - 11 au 12 juin

Montauban (82)

Montauban (82)

MASSAGES AU SOL

Shiatzu - 18 au 20 mars

Japonais et sonore - 27 au 29 avril

Montauban (82)

Montauban (82)

Relaxation coréenne - 15 au 17 juin Montauban (82)



05 63 03 80 20

formation@ambre-select.com

www.ambre-select.com

ambre.select.formation

ambreselect33

La certification qualité a été
délivrée au titre de la
catégorie d’action suivante:
Action de formation et CFA.

C
O
N
TA
C
T

C
O
N
TA
C
T

C
O
N
TA
C
T

MASSAGES MINCEURS

Drainant Vodder - 05 au 06 février

Madérothérapie corps - 18 au 20 février

Montauban (82)

Montauban (82)

Palper rouler - 26 au 27 février

Drainant brésilien - 23 au 24 mars

Montauban (82)

Montauban (82)

Madérothérapie visage - 13 au 14 avril

Madérothérapie corps - 20 au 22 mai

Montauban (82)

Montauban (82)

Drainant Vodder - 16 au 17 juin

Palper rouler - 18 au 19 juin

Montauban (82)

Montauban (82)

RÉFLEXOLOGIE

Massage plantaire II - 01 au 02 avri

Massage palmaire I - 27 au 28 avril

Montauban (82)

Montauban (82)

Massage palmaire II - 29 au 30 avril Montauban (82)

Massage plantaire I - 30 au 31 mars Montauban (82)

PIERCING

16 au 18 mars

08 au 10 juin

Bordeaux (33)

Bordeaux (33)


